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Vazeni priatelia MMA a Sportovi nhadsenci,

som nads$eny, Ze vas mdéZem opat pozvat na najvyznamnejsie podujatie

pre amatérskych zapasnikov na Slovensku, a to na ligove kolo MAMMAL,
tentoraz pod oficialnym nazvom MAMMAL KATSUDO League, ktoré sa
uskutoéni 27. aprila 2024 v Bratislave v spolupraci s Hanuman Gymom.
Chcel by som v tejto chvili osobne pod'akovat Ferovi Starému za jeho

vyznamnu ulohu a spolupracu pri organizacii tohto podujatia. Nadvizujeme
Znova na spolupracu, ktora mala spolu s Hanuman Cupom obhrovsky
uspech.

Toto ligové kolo bude impulzom pre d'al$i rast nasej spoloénej ligy a
celkového rozvoja Slovenského MMA. S hrdost'ou méZem kKonstatovat, Ze
poslednych 6 rokov sme boli inovaénym liderom nielen na Slovensku, ale

éasto sme sluZili ako vzor pre ostatné krajiny.

S potesenim oznamujem, Ze pokracujeme v implementacii programu
rozvoja Slovenskéhe MMA, podporujic napredovanie mladeze a technicky
rozvoj v tomto Sporte. Ligove Kola MAMMAL ligy patria medzi jedineéne,
nezabudnutel'né a motivujiice podujatia. Predpokladam, Ze v Bratislave
otvorime novi d'al'Siu etapu pre Slovenské MMA.

Tesim sa na prileZitost privitat noveé talenty a spoloéne sa snaZit, aby
tento Sport dosiahol uroven, Ktora by ho mohla priviest' az na Olympijskeé
hry.

Po uspechu na Majstrovstvach Europy IMMAF v Belehrade sme na dobrej
ceste pri tvorbe novych talentov v slovenskom MMA. Tento uspech nham
dodal esSte vacsiu motivaciu a odhodlanie pokracovat' v nasej praci na

podpore mladych a perspektivhych zapasnikov. Verim, Ze budeme
pokracovat v uspesnej ceste a Ze nase usilie nas ponesie este dalej.

S uctou,

Marek Herda Prezident Slovenskéeho zviazu MMA
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MAMMAL KATSUDO LEAGUE 46
MIESTO KONANIA:

DATUM KONANIA: 27.04.2024
MIESTO KONANIA: DOM SPORTU, JUNACKA 6, BRATISLAVA
OTVORENIE HALY: 09:00 HOD

VAZENIE A PREZENTACIA: 08:15 - 09:15 HOD.
LEKARSKA PREHLIADKA: 08:45 - 09:45 HOD.
POUCENIE: 09:45 - 10:00 HOD.
ZACIATOK ZAPASOV: 10:30 HOD.

PREDPOKLADANY ZACIATOK 10:30 HOD
JE POTREBNE, ABY VSETCI ZAPASNICI BOLI
PRIPRAVENI V STANOVENY CGAS
Z DOVODU NASTUPU ZAPASNIKOV.

KTO SA NEDOSTAVI NA VAZENIE V UVEDENOM CASE
BEZ ADEKVATNEHO DOVODU NEBUDE MOCT
ZAPASIT! A SAMOZREJME ZE MESKANIE TREBA OZNAMIT
HNED AKO VAM BUDE JASNE ZE NESTIHATE. NIE ZE
ZAVOLATE 11:30 ZE BUDETE HODINU MESKAT.
POPROSIME, ABY STE SI PRINIESLI OBCIANSKY PREUKAZ NA VAZENIE
NA MAJSTROVSKY ZAPAS JE 0 TOLERANCIA.
NA OSTATNE ZAPASY JE TOLERANCIA 1 KG.
V PRIPADE, ZE NA 1 POKUS NEUROBITE VAHU, MATE POKUS CisSLO 2.
VAHU MUSITE UROBIT V LIMITE MEDZI 10-12 HOD.
AK SA TAK NESTANE, ZAPASNIK BUDE DISKVALIFIKOVANY
A BODY PRISUDENE SUPEROVI.
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PODMIENKY

PROSIME VSETKYCH TRENEROV ABY Sl PRICHOD
NA VAZENIE NENECHAVALI NA POSLEDNU CHViLU!
PRI VAZENI JE PRIPUSTNA TOLERANCIA 1KG!

A DOLEZITA VEC!

PAPIEROVE FORMY NEROBIME !!!!! Ry )

Z DOVODU, ZE ZAPASNICI FALSOVALI PRISLUSNE LEKARSKE PREHLIADKY.
1) REGISTRACNY FORMULAR ( AK IDE ZAPASNIK PRVY KRAT )

2) LEKARSKA PREHLIADKA - NASE TLACIVO

3) VSEOBECNE PODMIENKY A GDPR - NASE TLACIVO

4) REVERZ POD 18 A NAD 18 ROKOV - NASE TLACIOV

ZAPLATIT STARTOVNE, PRE TOHO, KTO IDE PO PRVY KRAT

| REGISTRAGNY POPLATOK NA CELU SEZONU.

DOKUMENTY POSIELA KLUB/ZAPASNIK/ZODPOVEDNA OSOBA ...
EMAIL: INFOZMAMMAL.SK
PREDMET EMAILU: JOZKO MRKVICKA - NAZOV GYMU
DOKUMENTY SA POSIELAJU OSKENOVANE
V 1 SUBORE S NAZVOM: JOZKO MRKVICKA

DOKUMENTY SU NASLEDNE NA CELU SEZONU A NIE
JE POTREBNE, ABY SA ZNOVA VYPISOVALL.
JEDINA ZMENA JE, V PRIPADE, ZE ZAPASNIK/CKA DOSTANE KO,
VTEDY BUDE POTREBNA NOVE LEKARSKE POTVRDENIE.

P5:
NA SCANOVANIE DOKUNENTOV POUZITE APLIKACIU GENIUS SCAN,
JE TO VELMI INTUITIVNE A JEDNODUCHE
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V PRIPADE, AK ZAPASNIK NEPRINESIE REVERZ A MA 18 ROKOV
A BUDE MAT OSTATNE PAPIERE V PORIADKU,
ZA KAZDY VYTLACENY HAROK 10 EUR. k3
TEN KTO NEBUDE MAT LEKARSKU PREHLIADKU, NEBUDE ZAPASIT VOBEC
_ A BUDE DISKVALIFIKOVANY A BODY DOSTANE
SUPER A POKUTA ZA TO, ZE NEDODRZAL STANOVENE PODMIENKY
A SUPER OSTANE BEZ ZAPASU, JE 20 EUR A CELA SUMA IDE SUPEROVI.

v POZNAMKA: , 5
PRE OSOBY MLADSIE AKO 18 ROKOV A PODPiSANE OBOMA
ZAKONNYMI ZASTUPCAMI + VYPISANE A PODPISANE
SPLNOMOCNENIE TRENERA (JE TO SUCASTOU REVERZU)!
REVERZ, KTORY NIE JE NA OFICIALNOM FORMULARI MAMMAL,
NAPISANY RUKOU, PRIPADNE ODFOTENY Al
V MOBILE NEBUDE AKCEPTOVANY A ZAPASNIK NEBUDE MOCT
ZAPASIT! TO ISTE PLATI AJ O LEKARSKEJ
PREHLIADKE!

STARTOVNE

STARTOVNE:
20 EUR DO 20.4.2024
25 EUR DO 20.4.2024 PRE ZAPASNIKA, KTOREHO KLUB NEMA
ZAPLATENE CLENSKE ZA SEZONU 2023/2024

PO 20.4.2024 JE STARTOVNE: _ :
25 EUR PRE ZAPASNIKA, KTOREHO KLUB MA ZAPLATENE
CLENSKE ZA SEZONU 2023/2024
35 EUR PRE ZAPASNIKA, KTOREHO KLUB NEMA ZAPLATENE
CLENSKE SEZONU 2023/2024
REGISTRACNY POPLATKOV:

10 EUR, PLATI SA JEDNORAZOVO ZA SEZONU 2023/2024



| SZMMVA

| SLOVEMSKY ZVAZ AL

MAMMALES
____—

CLENSKE PRE KLUBY

UHRADA CLENSKEHO PRISPEVKU SPORTOVEHO KLUBU:

.MAMMA

ENSKYZU! ﬁ’l

_
==}

CLENSKY PRISPEVOK UHRADTE NA UCET MAMMAL-SZMMA:
SK31 0200 0000 0031 8656 0551
NAZOV UCTU: MAMMAL - SLOVENSKY ZVAZ MMA

VYSKA CLENSKEHO PRISPEVKU ZA SPORTOVY KLUB JE 100,-€/KLUB
NA SEZONU 2023/2024.

PRE IDENTIFIKACIU PLATBY DO POZNAMKY PROSIM UVEDTE ,NAZOV KLUBU¥,

V PRIPADE AKYCHKOLVEK OTAZOK, NEVAHAJTE NAS KONTAKTOVAT
NA INFOZMAMMAL.SK
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OKREM POTVRDENIA O ZDRAVOTNEJ SPOSOBILOSTI, KTORU VYSTAVI
BUD VSEOBECNY LEKAR (PLATNOST 6 MESIACOV)
4 ALEBO SPORTOVY LEKAR PO ABSOLVOVANI
SPORTOVO-TELOVYCHOVNEJ PREHLIADKY (PLATNOST 12 MESIACOV)
SA KAZDY ZAPASNIK MUSi PODROBIT KRATKEJ LEKARSKEJ
PREHLIADKE V DEN ZAPASU.
LEKARSKE PREHLIADKY NA MIESTE BUDU PREBIEHAT PRIEBEZNE
POCAS VAZENIA A PREZENTACIE!

PO VAZENI BUDE NASLEDOVAT PRIPADNA KOREKCIA
ZAPASOVYCH DVOJIiC PRE PRIPAD
KEBY NIEKTO NENAVAZIL, NEPRIDE ATD. A TIEZ SA DOHODNU
PRAVIDLA PRE DVOJICE,
KTORE NIE SU Z ROVNAKYCH VEKOVYCH KATEGORII!

PRAVIDLA: IMMAF PRAVIDLA
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ZACIATOK ZAPASOV

PREDPOKLADANY ZACIATOK ZAPASOV 12:00 - 12:15

TESTOVANIE

NIE JE POTREBNY COVID TEST_
, SLOVENSKY ZVAZ MMA JE SUCASTOU IMMAF
A TA JE SIGNATAROM WADA ( WORLD ANTIDOPINC ASSOCIATION )
SLOVENSKY ZVAZ MMA SPOLUPRACUJE SO SLOVENSKOU ANTIDOPINGOVOU
__ AGENTUROU. JE MOZNE, ZE KEDYKOLVEK
MOZE PRiST K TESTOVANIU ZAPASNIKOV, ZAPASNICIEK.
THE IMMAF ANTI-DOPING RULES ADOPT THE WADA PROHIBITED LIST
OF SUBSTANCES AND METHODS WADA PRO HIBITED LIST 2023 - WADA-AMA.ORG

ATHLETES SHOULD CHECK ALL MEDICATIONS
TO ENSURE ANY SUBSTANCES USED ARE PERMITTED. IMMAF.ORG

DALSIE POKYNY

SO ZAPASNIKOM MOZU isT PRI KLIETKU MAX. 2, SLOVOM DVAJA,
PRE ZRAKOVO SLABSICH DVAJA,
SEKUNDANTI (TRENERI). PRI KLIETKU AKO DOPROVOD
MOZU iST LEN OSOBY STARSIE 18 ROKOV !

KAZDY UCATNIK LIGY MAMMAL, KTORI BUDE CHCIET OSTAT

NA VECERNE GALA, JE POTREBNE,
ABY TUTO SKUTOCNOST POVEDAL SVOJMU VEDUCEMU KLUBU A TEN NAHLASIL

POCET. KAZDY DOSTANE LISTOK/PASKU. V PRIPADE,

AK NEBUDETE MAT PASKU/LISTOK,
NEBUDETE MOCT OSTAT V SPORTOVEJ HALE. DAKUJEME, ZE
RESPEKTUJETE PRAVIDLA, ABY VSETKO ISLO AKO MA.
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INFO K LIGE

V PRIPADE AKYCHKOLVEK NEJASHOSTI HAS KONTAKTUJTE:
MAREK HERDA, MAREK.HERDAGMAMMAL.SK

PREZIDENT SLOVENSKEHO ZVAZU MMA

MGR. ING. MAREK HERDA

LEGISLATIVE

MGR. ING. MAREK HERDA, MIROSLAV SEVEIK

MARKETING A SOCIALNE SIETE

MGR. ING. MAREK HERDA

EDUCATION

MIRQSLAV SEVEIK, ING. PAVOL TRAJLINEK, MGR. ING. MAREK HERDA

REFFERE

DAMNIEL ¢ERPAK, ING. PAVOL TRAJLINEK

INFO - MANAZER

PAVEL EERKY

LEGISLATIVE

MGR. ING. MAREK HERDA, MIROSLAV SEVEIK

MEDIA, PR-PUBLIC RELATION

IVAN KROSLAK

MANAZMENT PRE MADARSKO:

PETER FARKAS _
PHDR. JUDR. PETER PAPACEK, PHD.

MANAZMENT PRE CESKU REPUBLIKU:

MGR.ING. MAREK HERDA

SUTAZNA ADMINISTRACIA:

ING.PAVOL TRAJLINEK

SUTAZNA ADMINISTRACIA:

ING.PAVOL TRAJLINEK
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TABULKA JEDNOTLIVCOV
A TABULKA KLUBOV

WWW.MAMMAL.SK
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