Datum konania:
Miesto konania:
Otvorenie HALY:

VaZenie a prezentacia:

PODMIENKY:

Startovné:

Lekarska prehliadka:

5. kolo LIGY MAMMAL 37 25.3.2023

25.3.2023

Mestska Sportova hala v Partizanskom

8:00

9:30 - 10:15 - kto sa nedostavi na vazZenie v uvedenom case bez adekvatneho dévodu nebude maoct
zapasit! A samozrejme Ze meskanie treba oznamit hned ako vam bude jasné Ze nestihate. Nie Ze
zavolate 10:30 Ze budete hodinu meskat.

Prosime vSetkych trénerov aby si prichod na vazenie nenechavali na poslednt chvilu!
Pri vaZeni je pripustna tolerancia 1kg!
A délezita vec!

Papierové formy nerobime z dovodu, Ze zapasnici falSovali prislusné lekarske prehliadky.
1) registracny formular ( ak ide zapasnik prvy krat )

2) lekarska prehliadka - nase tla¢ivo

3) vdeobecné podmienky a GDPR - nase tlacivo

4) reverz pod 18 a nad 18 rokov - nase tlaciov

Zaplatit startovné, pre toho, kto ide po prvy krat i registracny poplatok na celd sezénu.

Dokumenty posiela klub/zapasnik/zodpovedna osoba ...

email: info@mammal.sk

Predmet emailu: Jozko Mrkvicka - NAZOV GYMU

Dokumenty sa posielaju oskenované v 1 sibore s nazvom: jozko mrkvicka

Dokumenty st nasledne na cell sezénu a nie je potrebné, aby sa znova vypisovali.
Jedina zmena je, v pripade, Ze zapasnik/cka dostane KO, vtedy bude potrebna nové lekarske
potvrdenie.

Pozndmka:

Pre osoby mladsie ako 18 rokov a podpisané oboma zakonnymi zastupcami + vypisane a podpisané
splnomocnenie trénera (je to sucastou reverzu)!

Reverz, ktory nie je na oficidlnom formulari MAMMAL, napisany rukou, pripadne odfoteny

v mobile NEBUDE AKCEPTOVANY a zapasnik nebude moct zapasit! To isté plati aj o lekarskej
prehliadke!

Startovné je potrebné, aby bolo zaplatené cez Ucet, v pripade, Ze nebude zaplatené prostrednictvom
Uctu, bude musiet zapasnik zaplatit dvojnasobok.

Startovné je 15,- na zapasnika.

Klub, ktory nezaplatil clenské na rok 2022/2023 je startovné 25,- na zapasnika
V pripade Ze zapasnik sa v sezéne 2022/2023 este nezucastnil ligového

kola MAMMAL je povinny uhradit 10,- reg. poplatok

Okrem potvrdenia o zdravotnej sposobilosti ktor( vystavi bud vseobecny lekar (platnost 6
mesiacov) alebo Sportovy lekar po absolvovani $portovo-telovychovnej prehliadky (platnost
12 mesiacov) sa kazdy zapasnik musi podrobit kratkej lekarskej prehliadke v den zapasu.
Lekarske prehliadky na mieste budi prebiehat priebezne pocas vaZenia a prezentacie!

Po vazeni (predpoklad 10:15 - 10:30) bude nasledovat pripadna korekcia zapasovych dvojic pre pripad keby niekto nenavazil,
nepride alebo bude pozitivny na COVID. A tieZ sa dohodnu pravidla pre dvojice ktoré nie su z rovnakych vekovych kategorii!

Pravidla poucenie:
Zaciatok zapasov:

Testovanie:

10:15 - 10:45
11:00/11:15 - je to hruby predpoklad, ale verim Ze ho dodrzime

Nie je potrebny COVID test
Slovensky zviz MMA je sGcastou IMMAF a té je signatarom WADA ( World Antidopinc Association )


mailto:info@mammal.sk

Slovensky zvdz MMA spolupracuje so Slovenskou Antidopingovou Agenturou. Je mozné, Ze kedykolvek
moze prist k testovaniu zapasnikov, zapasniciek.

Dalsie pokyny: So zapasnikom mozu ist pri klietku max. 2, slovom dvaja, pre zrakovo slabsich DVAJA,
sekundanti (tréneri). Pri klietku ako doprovod méZzu ist len osoby starsie 18 rokov !
Kazdy ucatnik ligy MAMMAL, ktori bude chciet ostat na vecerné gala Titan Fight Night, je potrebné,
aby tuto skutocnost povedal svojmu vedlicemu klubu a ten nahlasil pocet. Kazdy dostane listok/pasku.
V pripade, ak nebudete mat pasku/listok, nebudete méct ostat v §portovej hale. Dakujeme, Ze
reSpektujete pravidla, aby vsetko iSlo ako ma.

Potrebna vystroj: Rukavice -bambule, chrani¢ zubov, chranic holeni - ponozkovy, supenzor. Z
hygienickych dévodov je kazdy klub povinny zabezpecit si vlastn( vystroj. To znamena Ze
organizator nebude ani nemdoze vystroj poziciavat na mieste!

PROSIME:
Daijte si zdleZat na dokumentdcii a mdte na celu sezénu pokoj, Urychli to cely proces ligy.

INFO k LIGE:

V pripade akychkolvek nejasnosti volajte:  Marek Herda, prezident MAMMAL 0903 555 547 marek.herda@fcca.sk
Miroslav Sevéik, manager MAMMAL 0915 879 saisport.miro@gmail.com
Pavel Berky, manager MAMMAL 0911 251 770 paliberky34@gmail,com

INFO K VECERNYM ZAPASOM: Marek Herda, prezident MAMMAL 0903 555 547 marek.herda@fcca.sk

REGISTRACIE:
https://mammal.sk/vyber-registracie/

DOKUMENTY na STIAHNUTIE:

https://mammal.sk/dokument

GALERIA:

https://mammal.sk/galeria/

KALENDAR PODUJATI’:

https://mammal.sk/kalendar-podujati/

NOVINKY:

https://mammal.sk

MODULY, skolsky Sport:
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https://mammal.sk/mma-upolove-sporty-pre-1-stupen-zs/

